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.Куприянова/

ие основных видов организованной деятельност
по адресу Пятницкое шоссе д.7 к,2

на 2023-2024 учебный год
группы общеразвивающей и комбинированной направленности
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Перваst
половuна
с)ня

9.10 - 9.20

Музыка

9.00 - 9.20

Физи.Iеская

культура

9,00-9.10-9.20

Игры на

коммуникативное

развит1{е и развитие

речи

9.00 - 9.20

Физи.tеская
культура

9.30 - 9.40

Музыка

Пlэоzllпкq
10.00_1 1.30

l0.00-11.30 10.00-11.з0 10.00-1l.з0 l0.00-11.з0

Вmорая
пo]loBLlHa
dня

l6.00- l6. l0- l6.20

Игры на
познавательное

развитие:
окруя{ающий мирi

ПИЩiсенсорное
развитие

l6.00-16.10-16.20

Игры на развитие
худ.-эстетической

деятельности:
рисование

l6.00 l6.10-16.20

Игры на
математиtIеское

развитие.

l6.00-16.10-16.20

Игры на развитие
худ.-эстетической

деятельности/
Лепка

1 6.00- l 6. l 0- l 6.20

Игры на

познавательное

развитие/Конструи
рование

Проzулка 16.з0_18.00 l6.30- l 8.00 16.30- l 8.00

Игры, ОВ,Щ и ОРУ
(на прогчлке)

16.з0-18.00 16.30-18.00

Время
П|эоzvлкч

3.t Зч 3.t З.t 3ч
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Первая
половuна
dня

9.30 - 9.40

Музыка

9.з0 - 9.40

Физическая
культура

9.00-9.10-9.20

Игры на

коммуникативное

развитие и развитие

речи

9.30 _ 9.40

Физи.Iеская

культура

9.10 9,20

Музыка

Проеулка
10.00-11.30

10.00-1 1.30 l0.00-11.30 10.00-11.з0 l0.00-11.30

ь
Вmорая
пoJloBuHa
dня

16.00-16.10- l6.20

Игры на
познаватеJtьное

развитие:
окружающий мирl

ПИЩlсенсорное
развитие

l6.00-16. l0-16.20

Игры на развитие
худ.-эстетической

деятельности:
рисование

l6.00-16.10-16,20

Игры на
математическое

развитие.

l6.00-16.10-16.20

Игры на развитие
худ,-эстетиttеской

деятельности/
Лепка

l6.00-16. l0-16.20

Игры на

познавательное

развитие/Конструи
рованис

о
z
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Прсlеулка l6.30- 18.00 16.з0-18.00 16.з0- l 8.00
Игры, ОВ,Щ и ОРУ

(на прогулке)

l6.30-18.00 l6.з0_ 18.00

Время
Проеуltкч

3.t 3.t 3.r 3.I 3.I

f,o Первая
9.00-9.25 9.00-9.15 9.00 - 9.15 9.00-9.15 9.00-9.15

рисование



половultq
dня

ознакомление с
окружающим

миром +

лепка/аппли кация
/ ручной трул

9.50 - l0.05
Музыка

Развитие речи,
основы грамотности

Физическая
культура

9.25 9.45
математическое

развитие +

Конструирование

Музыка

l2.00 12.з0
Плавание (по
подгруппам)

l0.30- l0.45
Физическая

культура

Проеулка
l 0.20- 12. 10

9.з0- l2.1 0 l0.20-12.10 1 0.20- l2. l 0 10.20 - l2.10

Впlорая
половullа
dHst

Игры, ОВ[ и ОРУ
(на прогулке)

l6. l0- 16.40
Плавание (по
подгруппам)

Проzулка l6.30-18.00,
l8.40-19.00

l 8.40_ 19.00 1 6.з0- l 8.00,

l8.40-19.00
16.30-18.00,
l Е.40-19,00

16,30_ 18.00,

l8.40-19.00
Вре,мя

Проzулtкu
З ч. 30 мин. 3.t 3 ч. 30 мин. З ч. 30 мин. З ч. 30 мин.
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Перваst
половullа

dня

9.00-9.20

ознакомление с
окружающим

миром

l0.30 l0.50

Физическая
культура

9.00 - 9.20 -9.40

Плавание/
Конструирование /
(робототехrrика)

П/гМ l

Конструирован иеl
(робототехника)

Плавание
П/г N9 2

l0. l5- l0.з 5

Музыка

9.00 - 9.25

математи.tеское

развитие

9.30-9.50

Лепка/ап пликация/

ручной трул

9,00 - 9.20

рисование

9.30 - 9.50

Музыка

9.00-9.20

Развитие ре.tи,
основы

грамотности

l0,55- l 1.15

Физическая
культура ý

(л

Проеулка l 1.00 -l2.20 l1.00-12.20 10,05 -12.20 l0.00 -12.20 l1,20 12.20

Вmорая
половuна

dня

Игры, ОВ[ и ОРУ
(на прогулке)

1 6. l 0- l6.50
Плавание (по
подгруппам)

Проеулка l6.00- l8,00,
l8.40- l9.00

16.00_18.00,
l 8.40- 1 9.00

l 6.30- l 8.00,
18.40_ 19.00

l7.40 - 18.10,
l8.40 - l9.00

l 6.00- l 8.00,
18.40-19.00

Вре"л,lя

проеулкu
Зч40мин 3ч40мин 4ч05мин 3чlOмин Зч20мин
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Перваst
половuна

dня

9.00 - 9.20

ознакомление с

окружающим
миром

l1.00-11.20
Физи.Iеская

культура

9.00 -9.20

Музыка

9.45-10,25
Плаваltие (по
полгруппам)

9.00-9.20

Развитие речи,
основы

грамотности

9.30-9.50
рисование

9.00 - 9.20

Конструирование/

робототехника

l0.00- l0.20
Музыка

9,00-9.25

математи.tеское

развитие +

лепка/аппли кацияl

ручной трул

Проеулка 9.з0 l0.50 l1.20-12.20 10.40-12.20 l0,30_12.20 l0.з0_ 12.20

Вtпорая
половuна

dня

15.55 l6. l5
Физи.tеская

культура

l6.55 - l7.35
Плавание (по
подгруппам)

Игры, ОВ! и ОРУ
(на прогулке)

Проеулка l6.20_18.00,
18.40- l9.00

l6.00- 18.00,
l8.40-19.00

1 6.40- l 8.00,
l8.40- l9.00

l5.45 - l6.45,
1 8.40 19.00

16.20- l8.00,
18.40-19.00

Врепtя
про?улкu

3ч20мин 3ч20мин 3 ч 20 мин. ЗчlOмин Зч50мин

(,п
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Первая
половuна

dня

9.00-9.30

ознакомление с
окруя(ающим

миром +

9.00-9.25

Развитие речи,
основы

грамотности

9.00 9.25

математическое

развитие

9.00 - 9.30

Развитие речи
Основы грамотности

9.00 - 9.25

рисование

10.00 - l0,25



рисование
12.10 - 12,з5

Музыка
l0.45 - l 1.10

Физическая
культура

(У,tuпlель - ltoeoпed
Харчеttко Т.Н.)

11.05- l1.55
Плавание (по
подгруппам)

Мчзыка

Проzулка 9.40 - 1 1.20 10.00- l2.00
l1.15_12.30

9.40-1 1.00 l0.40- 12.30

Вmорая
половчнq

dня

l5.45_16,10
Физи.lеская

культура

15.з0 - l6.00
Плавание (по
подгруппам)

15.45_16.10
Лепка/аппликация/

ручной трул

l5.45-16.10
Конструирование/

робототехника
Иrры, ОВЩ и ОРУ

(на прогулке)

Проеулка 16.з0-18.00,
18.40-19.00

l7.00- l8.00,
l8.40-19.00

l 6. l 5_ 1 8.00,
l8.40-19,00

l6.20 - 18.00,
18.40 - 19.00

l 6.20- l 8.00,
l8.40-19.00

Время
Пlэоzулкu

3 ч 30 мин. 3 ч 15 мин. 3 ч 20 мин. 3 ч.20 мин. 3 ч. 30 мин.
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Первая
половчllQ

dня

9.00-9.з0

рисование

1 1 .з0- 12.00
П/г ЛЪ l (старш)
математи.tеское

развитие
(.восп.uпlаmель)

1 1 .30- 12.00
П/г М 2 (подг.)

Физическая
культура

12.10-12.40
П/г Лg l (старш)

Физи.tеская
культура

12.10-]l2.40
П/г N9 2 (полг.)

математическое

развитие
(воспttmаmель)

8.55,9.25

П/г ЛЪ l (старш)
Развитие ре.tи
(.воспuпl апl ель)

П/г Лs 2 (полг)
Развитие речи

Обучение грамоте

(Учuпlель-л оzоп.еd

LIttколаева М.А.)

9.з5- l0.05
Музыка

l0.10- l0.40
П/г Лq l (старш)
Развитие ре.Iи

основы
грамотtlости

(Учttпlель-ltоеоп.еd

Харченксl Т.Н,)

П/г J\Ъ 2 (подг)
Развитие ре.lи
(.воспuttt аtп.ель)

9.25-9.55

П/г Nq l (старш)
математическое

развитие +

Конструирование
( воспrt m (1пlел ь)

9.25-9.55

П/г ЛЬ 2 (полг.)
Физическая

культура

l0.05- l0.з5
П/г ЛЪ l (старrш)

Физическая
культ)/ра

l0.05- l0.35
П/г Jф 2 (подг.)

математическое

развитие +

Конструированиеi

робототехника
(воспttпt апlель)

l0.10-11.10

Плавание (по
подгруппам)

l1.20-11.30

ознакомление с
окружающим

миром

l 1 .40- 12. l0

Лепка/аппликация/

ручной трул

9.00-9.з0

П/г ЛЪ l (старш)
Развитие tlечи
(.Bocпutll апtель)

П/г J,{! 2 (полг)

Игровые сеансы на

формирование
саморегуляции и

развитие
логического
мышления.
(Пеdае,ое -
псuхоло2

Запороэtсец И.Ю.).

9.40- l0. l0
П/г ЛЪ l (старш)

Игровые сеансы на

развитие ВПФ
(П edaeoe -
псLlхолое

Запороэtсец И,Ю.).

П/г Jф 2 (полг)
Развитие ре.tи

(.воспutпапt ель)

l2.00- l2.з0
Музыка

Проzулка 9.50_ 1 1.20 l0.50- 12.30 l0.50- l2.з0 9.00-10.00 l0.20-11.50

Впlорая
половLl11а

dня

l6.50_ l7.50

Плавание (по
подгруппам)

15.45- l6. l 5

рисование

Игры, ОВЩ и ОРУ
(на прогулке)

Проеулка l 6. 10- 1 8.00,
l8.40- l9.00

1 5.45- l 6.45,
l 8.40- 1 9.00

l6.з0-18.00,
l 8.40- 1 9.00

l 6.00_ 1 8.00,
l8.40_19.00

l6.20- l8.00,
18.40_ 19,00

Время
Проеулкu

3 ч 40 мин. Зч 3 ч 40 мин, З ч. 20 мин. 3 ч. 20 мин.
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Первая
половuна

dня

9.00-9.з5

ознакомление с
окружающим

миром +

рисование

l0. l 5_ 10.45

Музыка

9.00-9.30

Развитие речи,
основы

грамотности

l0.з0- l l.з0

Плавание (по
подгруппам)

l 1 .50- l2.20
лепка/аппликация

/ ручной трул.

9.00 - 9.30

математическое

развитие

l 1.25_ 1 l,53

Физи.tеская
культура

12,05-12.з5

Конструирование/

робототехника

9.10-10.00

Плавание (по
подгруппам)

l0. l0- l0.40

Развитие речи,
основы грамотности

|2.10-12.40
Музыка

9.00 - 9.30

математи.lеское

развитие

9,40- l0.10

рисование

12.05-12.з5
Физическая

культура

{
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Проеlчtка l 1.00_12.40 9.40- 10.20 9.40-11.10 1 1.00-12.40 1 l .00- 12.40

Вmорая
половLlна

dня,

Игры, ОВ.Щ и ОРУ
(на прогулке)

Проzулttса l 6.з0- 1 8.00,
18.40- 19.00

l 6.00- 1 8.00,
18.40-19.00

16.00- 18.00,
1 8.40_ 1 9.00

l6.10 _ l8,00,
18.40 _ 19.00

l6.з0- 18.00,
18.40-19.00

Время
пDоеулкu

Зч30мин 3ч20мин Зч20мин 3ч30мин Зч30мин
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Первая
половullа

dня

9.00-9.30

ознакомлеl,tие с
окружающим

миром

9.40- 10.1 0

лепка/аппликация
/ ручной трул

12.00- l2.30
Музыка

9.00-9.з5

Развитие речи,
основы

грамотности +

рисование

l l .з5- 12.35

Плавание (по
подгруппам)

9.00 - 9.з0

математи.lеское

развитие

9.40- l0. l0

Конструирование/
робототехника

12.05- l2.з5
Физическая

культура

9.00_9.35

Развитие речи,
основы грамотности

1 l ,30- 12.00

Музыка

9.00 - 9.30

математи.tеское

развитие

9.40- l0.10

рисование

11.25-11.55
Физи.lеская

культура

{
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Проzулка 10.20-11.50 10.00- l l .25 l0.20- l l .50 9.40-11.20 l0,15-1 1.15

Впlорая
половultа

dня

Игры, ОВЩ и ОРУ
(на прогулке)

1 5.3 5- l 6.05
Плавание (по
подгруппам)

Проzулка l 6.з0- l 8.00,
l 8.40- 1 9.00

l6.15-18.00,
l8.40-19.00

l 6.20- l 8.00,
l8.40- 19.00

l7.00 - l8.10,
18.40 - l9.00

16.00- 1 8.00,
l8.40-19.00

Вре.мя
Пlэоеулкu

З ч 30 мин, З ч 30 мин. 3 ч 30 мин. 3 ч. 10 мин. 3 ч. 20 мин.

*В детском саду предусмотрен гибкий режим дня.

** Самостоятельная игровая деятельность детей проводиться ежедневно в режимных
моментах.

***Познавательно-исследовательская деятельность проводиться ежедневно в режимных
моментах.

*i<'('(конструктивно-модельная деятельность (кмд) 1 раз в неделю в режимных моментах

*(,r**'(чХЛ проводитьQя ежедневно в режимных моментах.


